
2016年版カレンダーは2015年に撮影した
my photo アルバムから選抜しました。

1月 東館山 - 雲上に重なる山あい
山頂から見る山あいは幾重にも重なり、山肌を覆
う霧が柔らかく谷間を埋め、何ともモノトーンの風
情が水墨画の世界を連想させます。
<山ノ内町・志賀高原 東館山山頂、１月５日>

2月 斑尾山 - 山と空と湖
澄みきった青空が遠く彼方の山々をくっきりと浮
かび上がらせ、山と空と湖が渾然となって融和し
た絶景です。
<飯山市・斑尾高原スキー場 最上部、２月２１日>

3月 光城山 - 春を呼ぶ福寿草
長い冬に別れを告げ、春を呼ぶ福寿草が今年も
咲きました。斜面いっぱいに咲きほころび、華や
いだ黄色が春の息吹を力強く感じさせます。
<安曇野市・光城山 山道、３月１８日>

4月 陸郷 - 里山のしだれ桜
信州にも遅い桜が咲きました。ここは「西の吉野、
東の陸郷」と言われる山桜の名所で、しだれ桜の
赤みがほのぼのと春を告げます。
<池田町・陸郷、４月１８日>

5月 穂高 - 水もに浮かぶ山
穂高の田園では、水もに浮かぶ山々が行楽客を
優しく出迎える時期となりました。田植え前の静寂
さの中にも、すっかり春めいて心が弾みます。
<安曇野市・穂高、５月１日>

6月 燕岳 - 槍ヶ岳を背にしたイルカ岩
頂上直下の燕山荘から燕岳へ向かう道中にある
イルカ岩。槍ヶ岳を背に秀麗なる景色に雄叫びを
あげているようで、何ともメルヘンな世界です。
<安曇野市・燕岳 頂上手前、６月２９日>

7月 針ノ木岳 - 富山県の山と湖
針ノ木岳山頂からの眺望。眼下に黒部湖、正面
には立山連峰そして右奥の劔岳。そろい踏みの
富山の名峰を真近に見るのは初めてで、凄い！
<大町市・針ノ木岳 山頂、７月１１日>

8月 南穂高 - 短い夏の思い出
安曇野インター脇のスイス村付近の畑では、隅々
までひまわりの花がサンサンと輝いていました。短
かった夏にもめげず、元気さいっぱいです。
<安曇野市・南穂高、８月２５日>

9月 穂高 - 実りの秋
朝方、自宅近くで撮った風景。実りの秋、田んぼ
の向こうには筋雲の空に山々が映えていました。
秋ですねえ！
<安曇野市・穂高、９月１２日>

10月 雨飾山 - 紅葉真っ盛り
１０月の雨飾山。朝日を浴びて山全体が至るとこ
ろで光輝いていました。道中は息を呑むほどの紅
葉に絶句です。
<小谷村・雨飾山 中腹の山道、１０月１５日>

11月 池田町 - 高瀬川のほとりで
高瀬川大橋から見た北アルプスの風景。左奥に
は今年登った針ノ木岳が幽かに現れ、何とも近寄
り難い荘厳な山に見えました。
<池田町・高瀬川大橋の脇、１１月３日>

12月 穂高 - 雪化粧の後立山連峰
１２月初旬、山も一段と白さが増しました。自宅近
傍から見た白馬方面の山々は夕陽を浴びて光り
輝き、眩いばかりです。
<安曇野市・穂高、１２月７日>

http://wp.azuminolike.net/calendar
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	東館山 - 雲上に重なる山あい 
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2016 2 February 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 1 2 3 
節分 

4 5 6 

7 8 9 10 11 
建国記念の日 

12 13 

14 
バレンタインデー 

15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 	 	 	 	 	

斑尾山 - 山と空と湖 

 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 

仏滅 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 
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2016 3 March 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 1 2 3 
ひな祭り 

4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 
ホワイトデー 

15 16 17 18 19 

20 
春分の日 

21 
振替休日 

22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 	 	

光城山 - 春を呼ぶ福寿草 

  大安 赤口 先勝 友引 先負 

仏滅 大安 赤口 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安 赤口   



 
 

2016 4 April 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 	 	 1 
エイプリル・フール 
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17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 21 
昭和の日 

30 

陸郷 - 里山のしだれ桜 

     先勝 友引 
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赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 
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2016 5  May 
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憲法記念日 

4 
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5 
こどもの日 

6 7 

8 
母の日 

9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 	 	 	 	

穂高 - 水もに浮かぶ山 

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅     



 
 

2016 6 June 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 1 
衣がえ 

2 3 4 

5 6 7 8 9 10 
入梅 

11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 
父の日 

20 21 
夏至 

22 23 24 25 

26 27 28 29 30 	 	

燕岳 - 槍ヶ岳を背にしたイルカ岩 

   大安 赤口 先勝 友引 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安 赤口   



 
 

2016 7 July 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 	 	 1 2 

3 4 5 6 7 
七夕 

8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 
海の日 

19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
土用の丑の日 

31 	 	 	 	 	 	

     先勝 友引 

先負 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 

先負       

針ノ木岳・富山県の山と湖	



 
 

2016 8 August 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 1 2 3 4 5 6 

7 
立秋 

8 9 10 11 
山の日 

12 13 

14 15 
終戦記念日 

16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 	 	 	

南穂高 - 短い夏の思い出 

 仏滅 大安 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安    



 
 

2016 9 September 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 	 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 
十五夜 

16 17 

18 19 
敬老の日 

20 21 22 
秋分の日 

23 24 

25 26 27 28 29 30 	

穂高 - 実りの秋 

    友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝  



 
 

 
2016 10 October 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 	 	 	 1 
衣がえ 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 
体育の日 

11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 
ハロウィン 

	 	 	 	 	

雨飾山 - 紅葉真っ盛り 

      先負 

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 

友引 仏滅      



 
 

2016    11 November 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 1 2 3 
文化の日 

4 5 

6 7 
立冬 

8 9 10 11 12 

13 14 15 
七五三 

16 17 18 19 

20 21 22 23 
勤労感謝の日 

24 25 26 

27 28 29 30 	 	 	

池田町 - 高瀬川のほとりで 

  大安 赤口 先勝 友引 先負 

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝 友引 大安 赤口    



 
 

2016   12 December 

 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

	 	 	 	 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 
冬至 

22 23 
天皇誕生日 

24 

25 
クリスマス 

26 27 28 29 30 31 
大晦日 

	

穂高 - 雪化粧の後立山連峰 

    先勝 友引 先負 

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 
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